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rFrauen Manngr, ==

Jugendiche und Kinder N/

i 1 der Brekimer Sporhall

Balroom Fitness mit Sing
Kinderbeireuung durch Laura und Annghe 06.02.
10-11 Uhr
102, Speedball Deluxe mit Petra
AU Kinderbetreuung durch Heike
Faszientraining mit Yvonne
Kinderbetreuung durch Laura
20.02.
10-11.30 Uhr

Inliner mit Laura
(Schutzkleidung erforderlich)
(Stopper abbauen oder abkleben)
H.L.T. mit Ramona

19.03. Termi hen:
10-11.30 Uhr ermin vormerken:
Abenteuer-Tumen mit Lena und Sinje (8.0
10-11 Uhr Freaky-Safurday ab 19 Uhr
Qigong mit Gonke it At-Workout-Party !
(Anmeldung erforderiich - bei Thekla) U
Infos bei:
Heike - Laura - Lena - Petra - Ramona - Rita - Sinje - Thekla - Yvonne
oder hier:

www.sv-germania-breklum.de

WIR freuen uns auf Euchl

1 € fUr Mitglieder - 4 € fur Nicht-Mitglieder ODER werde Mitglied in unserem Sportverein ;-)



